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Targretin® (Bexaroteno)

. Qué es y para qué se utiliza?

Targretin® esta indicado en el tratamiento de las manifestaciones cutaneas de pacientes en
estadios avanzados de linfoma cutaneo de células T. Bexaroteno disminuye el crecimiento de las
células tumorales.

Nombres y presentaciones comerciales disponibles en nuestro hospital
Targretin® 75mg capsulas

Capsula blanquecina, rellena con una suspensién liquida e impresa con la palabra “Targretin”.

¢.Coémo se debe conservar?
Conservar a temperatura ambiente (nunca superior a 30°C).

¢,Coémo se administra?
Debe tomar la dosis prescrita por su médico.

Se administra via oral. La dosis inicial recomendada es de 300mg/m? /dia, y si es necesario se
modificara en funcién de los efectos secundarios.

Las capsulas de Targretin® se deben tomar en dosis Unica oral diaria con una
comida. La capsula no se debe masticar.

2Qué hacer si se olvida una dosis?

i Si olvidé tomar una dosis, tome la dosis diaria con la comida siguiente en el mismo dia, y
tome la dosis normal al dia siguiente. No tome una dosis doble en un solo dia para
compensar las dosis olvidadas en el dia anterior.

¢ Qué efectos adversos pueden aparecer durante el tratamiento?

Entre los efectos adversos mas frecuentes asociados al tratamiento con Targretin®

se encuentran: hipertrigliceridemia, hipercolesterolemia, hipotiroidismo, cefalea, U’

picor, erupcion y dolor. /
Consulte a su médico o farmacéutico en caso de aparicion de alguno de estos sintomas u otros no
mencionados.

Uso de otros medicamentos

Ciertos medicamentos pueden interferir con el efecto de Targretin® cuando se administran
conjuntamente dando lugar a un aumento de los efectos adversos o haciendo que no sea efectivo.
De igual modo, Targretin® puede afectar a la efectividad y efectos adversos de otros
medicamentos.

No tome ningun otro medicamento, suplemento dietético o producto natural sin consultar antes
con su meédico o farmacéutico.
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Advertencias

Conduccién y uso de maquinas

No conduzca sin consultar con su médico y/o farmacéutico.

Lea la seccién “Conduccién y uso de maquinas” en el prospecto del medicamento y consulteles

cualquier duda.
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( ) Embarazo :
R\ Esta contraindicada la administracion de Targretin® en pacientes embarazadas.
\\ Las mujeres y hombres en edad fértii deben asegurarse de utilizar métodos

anticonceptivos efectivos durante el tratamiento y hasta 1 mes tras finalizar el
tratamiento.

Lactancia:
Debe interrumpirse la lactancia durante el tratamiento con Targretin®

ESTE FOLLETO NO SUSTITUYE AL PROSPECTO,
Solo pretende ser un resumen para ayudar al paciente con su tratamiento

SI POR CUALQUIER RAZON LE SOBRAN MEDICAMENTOS,
DEVUELVALOS POR FAVOR AL SERVICIO DE FARMACIA.
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