& GENERALITAT VALENCIANA INFORMACION AL PACIENTE
N Unidad de Atencion Farmacéutica a Pacientes

Externos (UFPE) TuFarmaceuticodeGuardia

Viread® (Tenofovir) <

.Qué es y para qué se utiliza?
Viread® esta indicado en el tratamiento de pacientes infectados con el virus del VIH.

Nombres y presentaciones comerciales disponibles en nuestro hospital
Viread ® (Tenofovir) 245 mg comprimidos recubiertos.

Comprimidos de color azul claro, en forma de almendra, marcados en una de las caras con
“GILEAD” y “4331” y en la otra con “300”.

¢Como se debe conservar?
Conservar a temperatura ambiente (nunca superior a 30°C).

¢Como se administra?

Debe tomar la dosis prescrita por su médico. Se administra via oral, la dosis
habitual es de un comprimido una vez al dia. Deben tomarse enteras con
alimentos. Se recomienda tomar siempre a las mismas horas del dia.

¢ Qué hacer si se olvida una dosis?

En caso que olvide una dosis, si han pasado menos de 12 horas, tédmela tan pronto como sea
posible. Continuie con la siguiente dosis manteniendo el horario habitual. Si han pasado mas de 12
horas desde el olvido: NO tome la dosis olvidada y espere a la préxima toma para continuar con el
tratamiento.

No tome una dosis doble para compensar un olvido.

¢ Qué efectos adversos pueden aparecer durante el tratamiento?
Entre los efectos adversos mas frecuentes asociados al tratamiento con Viread® se encuentran:
diarrea, nauseas, vomitos, mareos, cansancio y erupcion.

Consulte a su médico o farmacéutico en caso de aparicion de alguno de estos sintomas u otros no
mencionados.

Uso de otros medicamentos

Ciertos medicamentos pueden interferir con el efecto de Viread®. No tome ningun otro
medicamento, suplemento dietético o producto natural sin consultar antes con su médico o
farmacéutico.

Excipientes de declaracion obligatoria
Contiene lactosa y almidén.
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Advertencias
Conduccion y uso de maquinas

No conduzca sin leer en el prospecto del medicamento la seccidn “Conduccion y uso de
maquinas”

Embarazo :

Las mujeres en edad fértil deben utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento. Si
guedara embarazada durante el tratamiento informe inmediatamente a su médico.

Lactancia:
Se ha observado que el tenofovir se excreta en la leche materna.Las mujeres no deben dar el
pecho durante el tratamiento con Viread®™

ESTE FOLLETO NO SUSTITUYE AL PROSPECTO,
Solo pretende ser un resumen para ayudar al paciente con su tratamiento

SI POR CUALQUIER RAZON LE SOBRAN MEDICAMENTOS,
DEVUELVALOS POR FAVOR AL SERVICIO DE FARMACIA.
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